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Curso Internacional de Ozonoterapia y
Medicina Regenerativa 2026
Teórico - Práctico | Odontología, Medicina
Regenerativa y Ozonoterapia
Especialidad Odontología — ozonoterapia aplicada a la cavidad oral
Programa del curso

Descripción del curso

Actualizar los conocimientos en ozonoterapia y sus aplicaciones clínicas en odontología como complemento de la  
medicina regenerativa, desde los conceptos básicos hasta la práctica con paciente.

● Curso Teórico En línea - 19 h (Temas Científicos Generales 7 h 45 min + Módulo de Odontología 11 h 
15 min), disponibles del 6 al 28 de noviembre de 2026 a través de la plataforma CIOMER.

● Curso Práctico Presencial - 27 y 28 de noviembre de 2026 en la ciudad de Puebla, México.

● Enfoque del módulo: ozonoterapia aplicada a la cavidad oral — periodoncia, endodoncia, cirugía 
odontológica, dolor orofacial y protocolos regenerativos.

● Dirigido a: cirujanos dentistas, odontólogos especialistas, higienistas dentales y estudiantes de 
odontología de los últimos semestres.

El Módulo de Temas Científicos Generales es común y obligatorio para todas las especialidades. El Módulo de Odontología se 

cursa completo, sin división por ejes. La especialidad debe indicarse al momento de la inscripción.

Locación

● Sede única (plenaria y prácticas): Hotel Presidente Intercontinental Puebla — Blvd. Hermanos Serdán 
141, Col. Amor, C.P. 72140, Heroica Puebla de Zaragoza, Puebla, México.

Docentes

● Doctor Gregorio Martínez Sánchez ● Ingeniero Henrry Angulo Cornejo

● Doctor Renato Venegas Flores ● Doctor Raúl Moggiano

● Doctora Ludiveth Rojas González ● Doctor Fadi Sabbah

● Doctora Nory Bazzano Mastelli ● Doctor Francisco Campos

● Doctor Julio César Tobón ● Doctor Massimo Corigliano

● Doctora Ana María Rosales Torres ● Doctora Elvira Rosas

● Doctor José Luis Flores Jiménez ● Doctor Carlos Nogales

● Doctor Simón Sierra Figueredo ● Doctor Jorge Petta

● Doctor Gustavo Orozco Aviña ● Doctora Silvia López Guzmán

● Doctor Jorge Vázquez Parnass ● Doctora Leticia Soto Nájera

Curso con certificación internacional

● Certificado internacional CIOMER — Colegio Internacional de Medicina Regenerativa y Ozonoterapia 
A.C.
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Temario del Curso Teórico

Módulo 1. Temas Científicos Generales — común y obligatorio (7 h 45 min)

Duración Tema Profesor

15 min Bienvenida y presentación del curso Dr. Renato Venegas Flores

1 h Conceptos básicos en ozonoterapia — actualidades Dr. Gregorio Martínez Sánchez

30 min Generadores de ozono y dispositivo DISSO3 Ing. Henrry Angulo Cornejo

1 h Empleo clínico de exosomas y secretomas Dr. Julio César Tobón

1 h La complicidad de las gonadotropinas y el factor de crecimiento del 

endotelio vascular

Dra. Ana María Rosales Torres

1 h Aplicación de la estimulación magnética transcraneal en pacientes con 

sintomatología de ansiedad generalizada

Dr. José Luis Flores Jiménez

1 h El paradigma molecular de la ozonoterapia: de la modulación redox a la 

práctica integrativa

Dr. Simón Sierra Figueredo

1 h Inflamación crónica silenciosa y regeneración celular Dr. Gustavo Orozco Aviña

1 h “La trinidad de la longevidad”: protocolo sinérgico para 

rejuvenecimiento celular, reparación del ADN y longevidad humana

Dr. Jorge Vázquez Parnass

Módulo 2. Odontología (11 h 15 min)

Duración Tema Profesor

15 min Introducción al módulo de odontología Dra. Nory Bazzano Mastelli

1 h Bases científicas y mecanismo de acción del ozono en tejidos orales Dra. Elvira Rosas

1 h Aplicación de la ozonoterapia en odontología: indicaciones clínicas Dr. Fadi Sabbah

1 h Ozonoterapia en enfermedades inflamatorias sistémicas y su relación 

con la cavidad oral

Dra. Ludiveth Rojas González

1 h Aplicación de la ozonoterapia en endodoncia Dr. Carlos Nogales

1 h Blanqueamiento dental con ozono Dra. Leticia Soto Nájera

1 h Ozonoterapia en armonización orofacial, bruxismo y dolor orofacial Dr. Raúl Moggiano

1 h Odontología neurofocal Dr. Jorge Petta

1 h Ozonoterapia aplicada en cirugía odontológica Dr. Francisco Campos

1 h El rol del ozono en el protocolo regenerativo multifactorial Dr. Massimo Corigliano

1 h Ozonoterapia como terapia integrativa en odontología moderna Dra. Silvia López Guzmán

1 h Inteligencia artificial y ozonoterapia: una nueva alianza para la 

odontología preventiva

Dra. Nory Bazzano Mastelli

Total de 19 h de teoría disponibles en la plataforma CIOMER
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Correspondencia entre teoría en línea y práctica presencial

El módulo de odontología se cursa como una sola unidad teórico-práctica: las clases en línea preparan cada uno 
de los cinco bloques de demostración del Consultorio 1. La tabla indica qué contenido en línea corresponde a 
cada bloque práctico.

Bloque 

temático

Teoría en línea (Módulo 2) Práctica presencial — Consultorio 1 Tutora

Fundamentos y 

vías de 

aplicación

Introducción al módulo (15 

min)

Bases científicas y 

mecanismo de acción del 

ozono en tejidos orales (1 h)

Indicaciones clínicas en 

odontología (1 h)

Viernes 27 · 14:30 – 16:00 — 

Demostración de las vías de aplicación 

de ozono en la cavidad oral

Dra. Ludiveth Rojas 

González

Tejidos duros, 

endodoncia y 

estética dental

Aplicación de la 

ozonoterapia en 

endodoncia (1 h)

Blanqueamiento dental con 

ozono (1 h)

Viernes 27 · 16:00 – 17:30 — 

Demostración en hipersensibilidad dental

Dra. Ludiveth Rojas 

González

Periodoncia e 

inflamación 

sistémica

Enfermedades inflamatorias 

sistémicas y su relación 

con la cavidad oral (1 h)

Ozonoterapia como terapia 

integrativa en odontología 

moderna (1 h)

Viernes 27 · 17:30 – 18:30 — 

Demostración de las vías de aplicación 

de ozono en periodoncia

Dra. Ludiveth Rojas 

González

Dolor orofacial, 

bruxismo y ATM

Armonización orofacial, 

bruxismo y dolor orofacial 

(1 h)

Odontología neurofocal (1 h)

Sábado 28 · 11:00 – 12:30 — Aplicación 

de ozono en bruxismo y dolor 

temporomandibular

Dra. Ludiveth Rojas 

González

Cirugía y 

protocolos 

regenerativos

Ozonoterapia aplicada en 

cirugía odontológica (1 h)

El rol del ozono en el 

protocolo regenerativo 

multifactorial (1 h)

Sábado 28 · 12:30 – 13:30 — Usos del 

aceite ozonizado

Dra. Ludiveth Rojas 

González

Contenido 

transversal

Inteligencia artificial y 

ozonoterapia: una nueva 

alianza para la odontología 

preventiva (1 h)

— (solo teoría en línea) Dra. Nory Bazzano Mastelli
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Temario del Curso Práctico

El módulo presencial se llevará a cabo en la ciudad de Puebla, México, los días 27 y 28 de noviembre de 2026, 
en el Hotel Presidente Intercontinental Puebla. La sesión plenaria del viernes es común a todos los participantes. 
Las demostraciones de odontología se realizan en el Consultorio 1, con rotación de los asistentes en grupos 
pequeños y explicación de cada vía de aplicación por parte de la tutora. Los bloques prácticos se desarrollan en 
paralelo a los de medicina humana y veterinaria.

Viernes 27 de noviembre — sesión plenaria

Horario Actividad Profesor

8:30 — 9:00 Inscripciones y registro Comité organizador

9:00 — 9:15 Bienvenida y presentación del curso Dra. Ludiveth Rojas González

9:15 — 10:15 Estrés oxidativo: ABC y nuevos avances Dr. Gregorio Martínez Sánchez

10:15 — 11:00 Cuidado de los dientes en cada etapa de la vida: cómo ayuda la 

ozonoterapia

Dra. Ludiveth Rojas González

11:00 — 11:30 Receso —

11:30 — 12:15 Sinergia entre los equipos basados en energía y ozonoterapia Dr. Renato Venegas Flores

12:15 — 12:45 Medicina ortomolecular en la menopausia Dr. Carlos Bustos Morales

12:45 — 13:30 Longevidad y enfermedades crónicas: uso de la ozonoterapia Dr. Gregorio Martínez Sánchez

13:30 — 13:45 Orientaciones y foto grupal Dra. Ludiveth Rojas González

13:45 — 14:30 Box lunch Todos los delegados

Viernes 27 de noviembre — prácticas demostrativas (Odontología)

Las demostraciones se desarrollan en el Consultorio 1 de 14:30 a 18:30, con rotación de los grupos.

Horario Consultorio y módulo Procedimientos Tutora

14:30 — 16:00 Consultorio 1

Vías de aplicación

Demostración de las vías de aplicación 

de ozono en la cavidad oral

Dra. Ludiveth Rojas 

González

16:00 — 17:30 Consultorio 1

Tejidos duros

Demostración en hipersensibilidad dental Dra. Ludiveth Rojas 

González

17:30 — 18:30 Consultorio 1

Periodoncia

Demostración de las vías de aplicación 

de ozono en periodoncia

Dra. Ludiveth Rojas 

González
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Sábado 28 de noviembre (Odontología)

El bloque práctico de odontología se desarrolla en el Consultorio 1 de 11:00 a 13:30, con rotación de los grupos.

Horario Consultorio y módulo Actividad y procedimientos Profesor / tutores

9:00 — 9:15 — Llegada a la sede de prácticas y cambio 

de ropa

Todos los delegados

11:00 — 12:30 Consultorio 1

Dolor orofacial y ATM

Aplicación de ozono en bruxismo y dolor 

temporomandibular

Dra. Ludiveth Rojas 

González

12:30 — 13:30 Consultorio 1

Protocolos regenerativos

Usos del aceite ozonizado Dra. Ludiveth Rojas 

González

13:30 — 14:45 — Box lunch —

14:45 — 15:45 — Uso de exosomas, secretomas, células 

madre y ozonoterapia. Casos clínicos

Dr. Julio César Tobón

15:45 — 16:30 — Debate general — grupo de odontología —

16:30 — 17:00 — Debate general — todos los grupos —

17:00 — 17:30 — Entrega de diplomas —

El Consultorio 1 funciona los dos días. La franja de 9:15 a 11:00 del sábado está reservada a las sesiones de las demás 

especialidades; el grupo de odontología se incorpora a las 11:00.
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Consultorio 1 — Módulo de Odontología y Ozonoterapia

Esta actividad ha sido diseñada con un enfoque eminentemente clínico y demostrativo, con el propósito de que 
los odontólogos asistentes conozcan de manera directa las vías de aplicación del ozono en la cavidad oral, los 
criterios de indicación y la integración racional de las diferentes modalidades terapéuticas dentro de la práctica 
odontológica.

Bloques de demostración

Bloque Contenido de la demostración

Vías de aplicación en la 

cavidad oral

Formas de presentación del ozono aplicables en odontología, técnica de aplicación, 

concentraciones, precauciones y criterios de seguridad.

Hipersensibilidad dental Aplicación del ozono en tejidos duros: técnica, secuencia de trabajo y criterios de 

indicación.

Periodoncia Vías de aplicación de ozono en el tratamiento periodontal y su integración con el protocolo 

de higiene y mantenimiento.

Bruxismo y dolor 

temporomandibular

Abordaje del dolor orofacial y de la articulación temporomandibular: puntos de aplicación, 

técnica y seguimiento.

Aceite ozonizado Preparación, indicaciones y usos clínicos del aceite ozonizado en odontología.

Enfoque de la práctica

El objetivo fundamental no será únicamente demostrar procedimientos, sino enseñar al odontólogo a razonar la 
indicación terapéutica, correlacionando diagnóstico, características del tejido, mecanismos de acción y evidencia 
científica disponible. Se hará especial énfasis en comprender cuándo utilizar una determinada técnica, cuándo 
combinarla con otras modalidades y, especialmente, cuándo un procedimiento no está indicado.

La participación de los docentes de CIOMER permitirá generar un espacio académico de intercambio de 
experiencias, análisis crítico y discusión clínica, elementos indispensables para avanzar hacia una práctica de la 
odontología regenerativa basada en criterios científicos, seguridad del paciente y responsabilidad profesional.

Inscripciones

● Correo: inscripciones@ciomer.com

● WhatsApp: +52 221 258 9133 (canal oficial CIOMER)

● Aula virtual: www.ciomer.com/aula — Información general: info@ciomer.com

● Al inscribirse debe indicarse la modalidad elegida y la especialidad (Odontología).
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